COREOGRAFÍA DE ROCK AND ROLL


CURSO: 3º ESO.
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1. 4  Pasos base.

2. Vuelta de la chica con la mano por arriba.

3. 2 Pasos base.

4. Vuelta de la chica con la mano por debajo (lanzada).

5. 2 Pasos base.

6. Vuelta de la chica con rebote.

7. 2 Pasos base.

8. Vuelta de los dos (chico y chica) con rebote.

9. 2 Pasos base.
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Cambios de calle:

i. Con la mano por arriba y vuelta de la chica.

ii. Con la mano por arriba y vuelta de la chica y a continuación del chico.

iii. Con cambio de mano en el “1” y cambio de mano por arriba.

iv. Con cambio de mano en el “1” y cambio de mano por la espalda.

11. Figura:

i. Atómico con la chica poniendo su mano izquierda en el hombro derecho del chico.

ii. Atómico.

iii. Paloma.

iv. Enrolle.
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